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個人の体験だけでなく，訪問前の情報によって形成される観光地イメージは従来の統一的な表象から個人

の発信による多層的なものへと変化したように見える．本研究では，Instagram に投稿されたシンガポール

の観光 Vlog を対象に観光地の映され方の特徴を明らかにすることを目的とする．収集した観光 Vlog をシ

ョット単位に分割し，「主対象」「カメラワーク」から映像表現を分析した．その結果，場所によって，4 つ

の異なる映され方の特徴を見出すことができ，観光 Vlog がエリアの特徴を可視化するコンテンツであるこ

とが示された． 
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1．序論 

 

（1）研究の背景と目的 

 観光地に対する人々の見方や期待は，実際の訪問

経験だけでなく訪問前に接する情報によって大きく

左右される．J.アーリは「観光のまなざし」1)におい

て，観光者のまなざしは個人的な体験や記憶だけで

なく，「規範や様式」，さらには社会の中で流布して

いるイメージやテクストによっても規定されると述

べている．こうした観光行為の前提となる社会の中

で共有されてきた場所へのイメージを中村は風景の

集団表象と捉えている 2)．しかし，この集団表象は

社会状況の変化によりって，変容し得る可能性が考

えられる．その要因として挙げられるのが，ソーシ

ャルメディアの普及である．観光地に関する情報は，

テレビや観光雑誌など限られた媒体を通じて提供さ

れるものから，個人が自由に発信できるものになっ

た．これにより，共通して抱かれる観光地のイメー

ジが個々の体験の集積によって多層的な性格を帯び

るようになった． 

一方で，アーリは観光のまなざしにおいて解釈学

的循環という既存のイメージを再生産する側面を持

つと指摘している．そのため，映像を撮影する際も

観光者は新たな撮影地点や構図を発見するより，与

えられたイメージのもとで撮影を行ってきたと考え

られる．その結果，個人の発信の増加により表現の

多様化が進む一方，解釈学的循環による模倣の連鎖

によって，特定の視点や体験の方が強化されている

可能性がある． 

また，2020 年以降ソーシャルメディア上では，縦

型の短尺動画を中心とした動画発信が増加している．

短尺動画はというフォロワー数に依存しないレコメ

ンドシステムの元，多くのユーザーに届く拡散性の

高いコンテンツであるため，観光地での個人的な体

験が不特定多数に共有されやすい環境を生み出して

いる 3)．こうした個人の体験を動画として共有する

形式は，一般に Vlog と呼ばれる．その中でも観光の

体験をまとめた観光 Vlog は，一場面を切り取る画像

とは異なり，観光者の行動の連なりや視点を含んだ

形で体験が提示される点に特徴がある．そのため，

観光地は風景としてではなく，観光の中で経験され

る行為がスマートフォンなどで撮影される映像とし

て表現される．しかし，このような観光における動

画表現にはどのような特徴があるのかについては，

十分に検討されていない．   

そこで本研究は，ソーシャルメディア上で観光者

によって発信される観光 Vlog を対象とした映像表

現の分析から，観光地の視覚的表現の特徴を明らか

にすることを目的とする．そこで，Instagram に投稿

された観光 Vlog を分析対象とし，その映像表現から

観光者の視点や強調される体験を把握する．本研究

では，Vlog の動画に映される「主対象」と「カメラ

ワーク」の 2 つの視点で「映され方」が決定される

と仮定して，これらの用語に基づいて分析を進める． 

 

（2）既存研究の整理と研究の位置付け 

 本研究に関する既存研究は以下の 3 種類に大別で

きる． 



a) 観光地のイメージに関する研究 

観光地のイメージに関する研究として，石見ら 4)

はハワイ，グアム，沖縄を対象としたアンケート調

査から観光地に対する人々のイメージの特徴や評価

を明らかにした．また，姫野ら 5)は，大分県別府市

の観光パンフレットと絵葉書の画像から景観構成を

3 つのタイプに分け，撮影地点が持っている景観ポ

テンシャルが活用されているかを明らかにした． 

b) 観光画像を対象とした研究 

観光画像を用いた研究として神谷ら 6)は，観光ガ

イドブックを対象として主題要素の組み合わせ方か

ら画像を類型化し，画面分割法から得た構成要素の

出現率や面積率と合わせて類型ごとの構図の特徴を

導いた．また，大久保ら 7)は，留学生を被験者とし

て，東京の観光地を観光し撮影した画像と観光地ご

との感想を収集した．その後テキスト分析に加えて，

画像の分析を GIS で 3 次元の矢印で行った．そして，

テキストデータと画像データの両側面から関心対象

の把握を行った． 

c) ソーシャルメディアを用いた研究 

ソーシャルメディアを用いた研究として，黒田ら
8)は全国の美術館 406 館を対象に Instagram の投稿画

像を分析し，ソーシャルイメージ上の美術館建築の

イメージを読み解いた．また，山家ら 9)は Facebook

で鎌倉の魅力を発信する「かまくらさん」の投稿画

像と観光ガイドブック，景観百選の画像を比較し，

撮影場所と被写体別の組み合わせから体験の共有化

を論じた． 

 以上のように観光地イメージをメディアから読み

解く研究は多岐にわたり，媒体ごとの特徴や受容の

され方に注目した研究も存在する．しかし，その多

くはテキスト情報と画像の分析にとどまっている．

ソーシャルメディアを対象とする研究も，投稿画像

の傾向分析が主であり，Vlog に限定した研究は依然

として十分とはいえない． 

本研究では，観光 Vlog に着目し特徴を整理するこ

とで，既存研究では十分に扱われてこなかった動画

媒体における観光地の映され方の特徴に主眼を置く． 

 

（2）研究の構成 

本研究では，ソーシャルメディアに投稿された縦

型の短尺動画の観光 Vlog を対象として，動画内の映

像表現を分析し，Vlog における観光地の映され方の

特徴を明らかにする．2 章では，ソーシャルメディ

アに投稿された縦型の短尺動画のうち観光 Vlog を

収集し，分析対象資料を選定する．3 章にて各動画

について，主対象とカメラワークの基礎的な分類を

行う．4 章にて，エリア単位での観光行為やカメラ

ワーク，主対象の傾向を分析することに加えて，Vlog

単位での撮影地点と主対象の組み合わせから投稿者

が観光体験をどのように動画として構成しているの

かを明らかにする．最後に，5 章で結論と考察を提

示する． 

 

2． 研究対象の概要 

 

（1）対象媒体の概要 

本研究では，画像や動画を共有するソーシャルメ

ディアである Instagram に投稿された縦型の短尺動

画の Vlog を対象とする．Vlog とは，「自分の好きな

ことを文章で表現する一般的なブログの動画版」10)

と定義されており，明確な企画や演出を用いない自

然体な映像表現が特徴である．そのため，投稿者の

主観的な体験が表出しやすく，観光地の映され方を

分析することに適したコンテンツであると判断した． 

 

（2）対象地の概要 

 本研究では，分析対象地としてシンガポールを選

定した．シンガポールの最も大きな特徴は，政府主

導の都市開発と観光政策である．観光庁にあたるシ

ンガポール政府観光局（STB）は 1964 年に設立され，

観光資源に乏しい環境でも国を挙げた戦略的な観光

政策を推進してきた．2024 年には外国人訪問者数が

1,650 万人，観光収入も過去最高の 298 億ドルに達

した 11)． 

また，政府主導の開発地に加え，多様な民族文化

が色濃く残るエリアや商業地も存在しており，それ

ぞれが観光地として機能している（図-1）．また，公

図-1 シンガポールの街並み 

ma 

図-2 研究対象エリアの分布 



共交通サービスも充実しているため，観光者の行動

が地理的条件に依存することなく，観光地を選択で

きる． 

本研究では，Vlog における映され方を空間的に把

握するため，エリアの設定を行った．シンガポール

観光局による観光サイト Visit Singapore12)で取り上

げられたマリーナベイ，クラークキー，リトルイン

ディア，チャイナタウン，シティーホール，オーチ

ャード，ブギス，カトン，マンダイ，セントーサ島

の上位 10 地域に空港のあるチャンギを加えた 11 地

域を対象とする（図-2）． 

 

（3）分析対象資料の収集方法 

2025 年 12 月 14 日時点の「シンガポール Vlog」の

検索結果上位 100 件を収集し，宣伝が目的の商業的

な動画，個人の体験とは捉えられない団体旅行の動

画に加えて，シンガポール内の観光の動画のみ扱い，

在住者による日常動画は除外した．結果 80 件を収集

した．分析にあたって映像表現の構成を把握するた

め，カメラ視点の切り替わりによって生じる最小単

位を「ショット」13)とし，選定した Vlog をショット

に分割した．その結果，得られたショット数は 2,245

ショットである． 

 

3． 分析のための分類と基礎集計 

 

（1）観光行為の設定 

映像内で観光者が行っている行為を観光行為とし，

各ショットに対して抽出する．設定した観光行為は

「食」，「体験」「鑑賞」，「散策」，「買い物」，「宿泊」，

「乗り物」，「移動」の 8 分類である．各項目の詳細

を表-1に示す． 

 

（2）主対象の設定 

主対象は，ショット内で視覚的に強調されている

対象を指す．「空間」，「人物」，「人物＋空間」，「要素」，  

「行動」の 5 つに分類し，各ショットに対して抽出

する．複数の要素が含まれる場合は，視線が最も集

中するものから判断した．分類と内容を表-2に示す． 

（3）カメラワークの分類 

カメラワークは，撮影対象との距離，カメラの動

き，撮影者の動きの 3 つの観点の組み合わせによっ

て分類した．  

撮影対象との距離は，人の表情や商品の詳細が判

別できるものを「近景」，人物は判別できるが物の詳

細は見えないものを「中景」，人の存在のみ認識でき

る距離のものを「遠景」，展望台や飛行機から街を見

下ろすものを「俯瞰」，1 ショットで近景，中景，遠

景を跨ぐものを「ズーム」とした． 

カメラの動きについては，カメラが右から左や上

から下に振られるなど視野の追加が生じているもの

を「動的」，そうではないものを「静的」とした．  

撮影者の動きは撮影者の移動の有無によって判断し

た．なお，動画内に差し込まれた静止画については，

短い動画として扱った． 

対象とした全 2,245 ショットに対して，視距離，

カメラの動き，撮影者の動きを抽出し，それらの組

み合わせからなるカメラワーク全 20 通りの内，全体

のショット数の 1%に満たないカメラワークを覗い

た 11 通りをタイプ A-K のタイプとし，表-3にタイ

プごとの観光行為と主対象との関係を整理した． 

 

（4）Vlog 全体の単純集計と傾向の把握 

Vlog 全体におけるカメラワークと観光行為・主対

象の関係を把握するため，11 種類の特化係数（LQ）

を表-3に示す．表-3から読み取られる全体的な傾向

としては，観光行為では「散策」のショットが最も

多く，次いで「食」が続く，主対象では「空間」の

表-1 観光行為の分類 

観光行為 定義

食 飲食行為が中心、また食事の流れの一部

体験 操作・参加など観光者が能動的に行う行為

鑑賞 特定対象に対し立ち止まって見る行為

散策 移動しながら空間全体を体験する行為

買い物 商品を眺める，購入前後の行為

宿泊 チェックインのような宿泊に関わる行為

乗り物 乗り物に乗る行為，また前後の行為

移動 日本国内と機内の映像

表-2 主対象の分類 
主対象 定義

空間 都市空間や施設内の周辺空間を含めた広がりのある環境

人物 人物のみが強く印象づけられる映像

人物＋空間 人物だけでなく周辺空間も含まれた映像

要素 特定の物や対象を単体として見せる映像

行動 手元や足元を映し、具体的な動作が強調されている映像

表-3 カメラワークと観光行為・主対象の関係 
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ショットが多く，人物は補助的に用いられている．

また，カメラワークのタイプごとに特化係数の高い

項目がみられ，その項目からカメラワークの特徴を

説明できる．カメラワークでは，カメラ・撮影者と

もに静止し近景を映すタイプAが最大割合を占めて

いる．特化係数を確認すると「食」や「人物」「要素」

「行動」が高く，旅行中の食事や自身の姿を記録す

る傾向にあることが把握できる．次いで，割合が高

いタイプ D とした映され方は，「鑑賞」や「人物＋

空間」が高い値を示し，訪れた場所の映像を記録す

るショットが多くみられることが把握できた．以上

の傾向を基に，それぞれのタイプを命名した． 

 

4． エリアごとの映され方の特徴 

 

本章では，前章のシンガポール全体の映され方の

特徴を踏まえ，より小さな分析単位としてエリアに

着目し，映され方の特徴を分析する． 

 

（1）エリアの分類と観光行為の関係 

各ショットの撮影地点を 2.(2)で選定したエリア

に分類した．地点が把握できないショットは「不明」，

日本国内と機内の動画は「日本・機内」として扱っ

た．分類したエリアごとにショットから読み取れる

観光行為の割合を図-3に示す．マリーナベイとセン

トーサ島がどの観光行為も確認でき，多様な観光ス

タイルが楽しまれているエリアであることが分かる．

また，クラークキー，リトルインディア，チャイナ

タウンは「食」の割合が最も高かった． 

 

（2）Vlog の構成にみるエリアの映され方の特徴 

 Vlog ごとの構成の特徴を把握するため，主対象

の傾向とエリア集中度，主要な観光行為をプロット

したものを図-4に示す． 

エリア集中度とは，その Vlog で最も多く取り上げ

たエリアのショット数を当該 Vlog の全ショット数

で割った値とし，縦軸に設定した．主対象について

は，「空間」，「要素」，「行動」を一人称的なショット，

「人物」，「人物＋空間」を三人称的なショットとし

て分類し，横軸には各 Vlog における割合の差を用

いた．負の値ほど一人称的比率が高く，正の値ほど

三人称の比率が高いことを示す． 

各 Vlog に含まれる観光行為についてショット数

の構成比を算出し，上位 50％を占める観光行為の組

み合わせに基づいてプロットの色を分類した．単一

の観光行為が 50％以上を占める場合は中心的行為

とみなし，「食」の場合は「食中心型」とした．2 種

類の観光行為で上位 50％を占める場合，「散策」と

「移動」は「回遊型」，「散策」と「食」は「食巡り

型」とした．また，「鑑賞」または「体験」は滞在を

伴う傾向が強いことから，これらが 50％を占める場

合は「滞在型」，「散策」と「鑑賞」または「体験」

の場合は「散策滞在型」とした．上位 50％が 3 種類

以上の観光行為で構成される場合は「混合型」とし

て分類した． 

その結果，図-4より縦軸のエリア集中度は 0.2〜

1.0 の範囲に広く分布している一方，横軸の主対象

の映され方は −1.0 付近に強く集中しており，全体

として負の値に位置する Vlog が多い．また，エリア

集中度が 0.8 以上の Vlog では，主対象の映され方は

一人称的な映され方に偏るが，それに対してエリア

集中度が 0.3～0.6 の Vlog の主対象の映され方は分

散している． 

観光行為の傾向については「回遊型」は広く分布

しているのに対し，「散策体験型」は複数エリアの一

人称的な映され方に偏っていることが読み取れる．

「食」と「食巡り」については，エリア集中度が 0.3

～0.6 の Vlog が多数であり，主対象の映され方は一

人称的に偏る． 

全体として，一人称的かつエリア集中度も中程度

に分布していることが確認された．しかし，エリア

集中度が高く，観光者自身を主に映した Vlog は極端

に少なく，特定のエリアを映す Vlog では場所を見せ

る構成になることがわかった．また，観光行為の傾

図-3 エリアごとの観光行為の割合 図-4 Vlog の構成の特徴 



向による明確な分離は見られなかったが，「食中心型」

や「鑑賞中心型」は下部に密集するのに対し，「回遊」

や「体験」はやや分散する結果となった． 

 

(3) エリアごとの主対象とカメラワークの特徴 

 エリアごとにショットから読み取れる主対象とカ

メラワークの関係を表-4に示す．  

マリーナベイは，80 本の Vlog のうち 70 本で取り

上げられており，遠景と俯瞰の特化係数が高く，都

市景観自体を映す傾向があり，個人の体験よりもシ

ンガポールの代表的観光地を象徴的に映すことが優

先されている．クラークキーおよびブギスでは，タ

イプ A，C の「対象提示」や「体験共有」に該当す

るショットで特化係数が高い値を示した．リトルイ

ンディア，チャイナタウン，カトン，マンダイでは，

タイプ Fの「歩行視点」に該当するショットの特化

係数が高かった． 

 

(4) 映され方によるエリアごとの類型化 

前節までに示した図-3 と表-4 から読み取れる傾

向を根拠として，主要観光のエリアを以下の 4 つに

分類したものを表-5に示す． 

a)都市提示型 

ショット数が全体の約 4割を占め，主対象として

空間が多く選択されるとともに，遠景や俯瞰，都市

把握といったカメラワークが顕著に見られたマリー

ナベイは，個人の体験より都市全体を象徴的に提示

しているため「都市提示型」とした． 

b)体験記録型 

クラークキー，リトルインディア，チャイナタウ

ンでは，観光行為としての食の比率が高く，近景と

タイプ A，F の特化係数が高く，散策の過程も映さ

れていることが特徴的であった．そのため，観光体

験を回遊のプロセスとして提示しているものと解釈

して「体験記録型」とした． 

c)回遊記録型 

それに対してシティーホール，カトン，オーチャ

ード，ブギスでは，人物＋空間を主対象とした近景

中心のショットが相対的に多く，食と散策のショッ

トが確認された．そのため，「回遊記録型」とした． 

d)バランス型 

セントーサ島やチャンギでは，活動内容も多様で

あり，体験の記録と風景の提示が併存するため「バ

ランス型」とした． 

マンダイは，ショットの含まれる Vlog が 7 本で

あることと，動物園内の指定のルートを巡る映像の

みであった．そのため，まちを散策しながら多様な

空間を扱う他エリアとは性質が異なり，同一の枠組

みで分類することが困難であった．以上の理由から

今回の分類対象エリアからは除外した． 

本分類から，観光 Vlog における映され方は当該エ

リアで確認された観光行為の種類に左右されること

が示唆される．観光行為の選択肢が限定されるエリ

アでは映像表現が特定の構図や視点に収束しやすい

表-4 エリアごとの主対象とカメラワークの特徴 

表-5 エリアの類型 
表象タイプ ショット割合 該当エリア 主な主対象 特徴的なカメラワーク 主な活動 表象の特徴

都市提示型 40.8 マリーナベイ 空間 遠景・俯瞰・都市把握 散策・鑑賞 都市全体を象徴的に把握させる

体験記録型 15.6 クラークキー、リトルインディア、チャイナタウン 行動 近景・中景・体験共有 食 食体験を主に記録

回遊記録型 17.6 シティーホール、カトン、オーチャード、ブギス 人物＋空間 近景・対象提示 散策・食 食体験を散策行為とともに記録

バランス型 20.5 セントーサ島、チャンギ 空間・要素 近景・遠景 多様 多様な活動が、体験から風景まで広く撮られる



一方，多様な観光行為が可能なエリアでは映され方

の幅も広がる傾向が確認された．これより，観光

Vlog は観光者の個人的体験を表現し得るコンテン

ツでありながら，象徴性の高いエリアが集中的に撮

影され，エリア特性と結びついた一定の映され方へ

と収束する傾向があることが示された． 

 

5． 本研究の成果と今後の展望 

 

（1）本研究の成果 

本研究では Instagram に投稿された観光 Vlog を対

象として，ショット単位でカメラワークと主対象お

よび観光行為から分類を行った．その結果，カメラ

ワークと主対象の対応関係が確認された(3 章(4))．

次に撮影地点をエリアに分類し，エリアごとに確認

できる観光行為の傾向から Vlog におけるエリアご

とに映される観光行為の特徴が明らかとなった(4

章(1))．次に，エリア集中度と主対象の映され方，

観光行為の傾向から，観光 Vlog の構成の傾向が確認

された(4 章(2))．加えて，主対象とカメラワークか

らエリアごとの映され方の特徴が明らかとなった(4

章(3))．観光行為と映され方の特徴から，Vlog 全体

で描かれるエリアごとの観光地イメージを 4 つの類

型に分類した(4 章(4))． 

以上より，観光 Vlog の構成や映され方をショット

単位で分析することで，エリアごとの特徴を映され

方の傾向から整理できることが示された．加えて，

マリーナベイのような象徴的な空間像や行為を反復

的に映し出す傾向が強いことが明らかとなった．こ

れより，観光 Vlog は，エリアごとの特徴を表象する

コンテンツであることが確認された． 

 

（2）今後の展望 

 今後は，本研究で用いたショット単位の分析手法

を都市構造や観光の成立過程の異なる都市に適用す

ることが考えられる．これより，本研究で抽出され

た表象の特徴が，観光 Vlogに共通するものなのか，

あるいはシンガポール固有のものであるかを検証す

ることができる．また，空間特性との関係も比較す

ることで，空間的条件が観光 Vlogに与える影響を明

らかにすることが可能である．加えて，抽出された

表象の特徴を含んだ観光 Vlog を作成し未訪問者に

視聴してもらうことで，観光 Vlogが視聴者に与える

影響の一端を明らかにすることができる． 

これにより，現代のソーシャルメディアにおける

観光地イメージに関する理解を深め，観光地の空間

デザインを検討する際の基礎的な知見の 1つとなる

ことが期待される． 
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